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Resumen del Programa 

Este ciclo de charlas se propone analizar temáticas actuales relativas a la afectividad y el 

florecimiento humano, estableciendo un diálogo enriquecedor entre la filosofía y la psicología. Se 

abordarán tópicos como la dinámica de la afectividad humana, el rol de las emociones, la 

inteligencia y la voluntad, y el florecimiento personal a través de la virtud. Los contenidos serán 

presentados desde las perspectivas de la psicología clínica y educacional, a través de coloquios 

dirigidos por renombrados psicólogos nacionales e internacionales. 

 

Descripción 

La Escuela de Psicología de la Universidad Finis Terrae ofrece este ciclo de charlas diseñado para 

profesionales de la salud mental, la educación y la familia. El objetivo es ampliar y enriquecer el 

horizonte de su quehacer profesional, abordando diversas temáticas relevantes en el ámbito 

psicológico y educacional. 

 

Fortalezas del Programa 

• Comprensión de la afectividad y el florecimiento humano desde un diálogo 

interdisciplinario entre filosofía y psicología.  

• Temáticas actuales y relevantes para el ámbito psicológico y educativo.  

• Participación de docentes internacionales.  

• Modalidad 100% sincrónica online.  

 

Objetivo General 

Analizar desde la filosofía clásica temáticas actuales del ámbito psicológico y educativo, para lograr 

una comprensión unificada de la afectividad y el florecimiento humano.  

 



 
Dirigido a 

• Psicólogos clínicos, psiquiatras y psicoterapeutas.  

• Psicólogos educacionales, educadores, orientadores.  

• Agentes pastorales y profesiones afines.  

 

Metodología 

El programa se desarrollará a lo largo de 15 sesiones, cada una de 3 horas, combinando diversas 

estrategias didácticas para fomentar un aprendizaje significativo y participativo. 

• Conferencias: Exposiciones estructuradas sobre los temas centrales, con ejemplos 

prácticos y referencias actualizadas. Se promoverá la participación activa de los 

estudiantes a través de discusiones abiertas, preguntas y resolución de dudas para 

fomentar el análisis crítico y la interacción.  

• Coloquios de Conversación: Espacios dedicados al debate y preguntas con los 

participantes del curso.  

• Lectura y Análisis de Textos: Se indicará una selección de textos relevantes y actualizados 

para que los participantes profundicen en las temáticas desarrolladas en cada clase, 

fomentando la reflexión individual.  

 

Fechas Importantes 

• Inicio de Clases: 04 de septiembre de 2025  

• Duración del Programa: 4 meses  

 

Programa de Charlas 

Fecha Título de la Charla Expositor 

Jueves 4 

septiembre 

¿Para qué sirven las emociones? Un análisis de Intensamente 

desde una psicología integral. 
Josefina Cañas 

Jueves 11 

septiembre 

De la ansiedad a la paz interior: La teoría del P. Benedict 

Groeschel, el papel de la cogitativa y el sistema límbico. 
Lino Otero LC 

Jueves 25 

septiembre 
Amor y deseo en la educación de la sexualidad humana. 

Magdalena 

Covacevich 



 
Fecha Título de la Charla Expositor 

 

Jueves 2 

octubre 

Autorregulación emocional y personalidad, una mirada 

interdisciplinar. 
Nicolás García 

Jueves 9 

octubre 

Conócete a ti mismo: el rol de la afectividad en la configuración 

de la identidad. 
Benjamín Suazo 

Jueves 16 

octubre 

Promover la maduración afectiva en niños y adolescentes: una 

propuesta educativa desde la psicología integral. 
Daniela Castro 

Jueves 23 

octubre 

Inteligencias múltiples v/s la facultad intelectiva: un diálogo 

entre la psicología del aprendizaje y la antropología clásica. 

Ruth de Jesús 

Gómez 

Jueves 30 

octubre 

¿Es el paciente libre? El rol de la voluntad en el proceso 

psicoterapéutico. 
Pablo Verdier 

Jueves 6 

noviembre 

Acompañamiento espiritual o psicoterapia: ¿cuándo, cómo y 

porqué? 
Benjamín Suazo 

Jueves 13 

noviembre 
El factor personal en la configuración de la personalidad. Vicente Silva 

Jueves 20 

noviembre 
Camino hacia el florecimiento humano según MacIntyre. Franklin León 

Jueves 27 

noviembre 
El arte de vivir: amor, virtud y florecimiento humano. 

Ruth de Jesús 

Gómez 

Jueves 4 

diciembre 

De la esclavitud afectiva a la libertad interior: La teoría del P. 

Benedict Groeschel. 
Lino Otero LC 

Jueves 11 

diciembre 

La auténtica libertad es posible para el adolescente. Una 

propuesta educativa desde una psicología integral. 
Josefina Browne 

Jueves 18 

diciembre 
Elección de carrera, elección de vida. 

María José 

Bunster 

Exportar a Hojas de cálculo 

 

Aranceles 

• Valor por coloquio individual: $10.000  

• Ciclo completo (15 coloquios): $100.000  



 
 

 

link de inscripción: https://forms.gle/FQdAmoBgc8NP9DRt9 

 

 

Cuerpo Académico 

• Josefina Cañas: Psicóloga clínica, Universidad de los Andes. Magíster en Psicología Integral 

de la Persona, Universidad Finis Terrae. Docente y psicoterapeuta. Tutora de prácticas 

clínicas, Universidad Finis Terrae.  

• Lino Otero LC: Sacerdote Regnum Christi. Psicólogo, Florida International University, 

Estados Unidos. Magíster en Filosofía y Teología, Universidad Regina Apostolorum, Italia. 

Director de Life Long Learning at Divine Mercy University.  

• Magdalena Covacevich: Magíster en Filosofía aplicada, Universidad de los Andes. Psicóloga 

clínica, Universidad de los Andes. Diplomado en Psicología Integral de la Persona, 

Universidad Finis Terrae. Tutora de prácticas en la Universidad Finis Terrae.  

• Nicolás García Matte: Psicólogo clínico y magíster en psicología clínica, Pontificia 

Universidad Católica de Chile. Estudiante de doctorado en psicoterapia, Pontificia 

Universidad Católica de Chile. Docente e investigador en la Universidad Finis Terrae. 

Coautor del libro “La Personalidad en tus manos”.  

• Benjamín Suazo Zepeda: Psicólogo, Pontificia Universidad Católica de Chile. Doctor en 

Humanidades, Universidad Abat Oliba CEU de Barcelona. Magíster en Estudios 

Humanísticos, Universidad Abat Oliba CEU, Barcelona. Autor del libro “Psicopatología y mal 

moral”. Director del Magíster en Psicología Integral de la Persona.  

• Daniela Castro Blanco: Magíster en Filosofía Tomista, Universidad Santo Tomás. Psicóloga, 

Universidad de los Andes. Autora del libro “Fundamentos del desarrollo humano desde una 

psicología integral de la persona”. Estudiante del doctorado en Humanidades, Universidad 

Abat Oliva CEU, Barcelona. Académica de la Universidad San Sebastián.  

• Ruth de Jesús Gómez: Doctora en Humanidades y Ciencias Sociales por la Universidad 

Francisco de Vitoria. Licenciada en Psicopedagogía por la Universidad Pontificia de Comillas. 

Diplomada en Pedagogía y en Magisterio, especialidad en Educación Especial, por la 

Universidad Complutense de Madrid. Máster en Psicología de la Familia, por el Pontificio 

Instituto Juan Pablo II y la Fundación Universitaria San Pablo CEU.  

• Pablo Verdier Mazzara: Magíster en Psicología Integral de la Persona, Universidad Finis 

Terrae. Médico psiquiatra, Universidad de la República, Uruguay. Psiquiatra, CONACEM, 

Chile. Postítulo en Fundamentos Filosóficos, Universidad de los Andes. Postítulo en 

Psicoterapia Simbólica, Universidad Católica Argentina.  

https://forms.gle/FQdAmoBgc8NP9DRt9


 
• Vicente Silva: Licenciado en Filosofía, Universidad de los Andes. Licenciado en Literatura, 

Universidad de los Andes. Magíster en Estudios Humanísticos y Sociales, Universidad Abat 

Oliba CEU, Barcelona. Estudiante del doctorado en filosofía, Universidad de los Andes.  

 

 

• Franklin León: Licenciado en Educación Mención Filosofía, Universidad Católica Andrés 

Bello. Doctor en Ciencias Sociales, mención Estudios Culturales, Universidad de Carabobo. 

Doctor en Filosofía, Universidad de los Andes. Magister en Educación, mención Enseñanza 

de las Ciencias Sociales, Universidad de Carabobo.  

• Josefina Browne: Psicóloga clínica, Universidad de los Andes. Magíster en Psicología 

Integral de la Persona, Universidad Finis Terrae. Terapeuta familiar y de parejas, Instituto 

Chileno de Terapia Familiar y Ackerman Institute for the Family de Nueva York. Vasta 

experiencia como docente y psicoterapeuta.  

• María José Bunster: Psicóloga clínica, Pontificia Universidad Católica de Chile. Magíster en 

Psicología Integral de la Persona, Universidad Finis Terrae. Psicoterapeuta con orientación 

en temáticas vocacionales. Docente, supervisora de prácticas clínicas y coordinadora de 

Vinculación con el Medio, Universidad Finis Terrae. Autora del libro “Elección de carrera, 

elección de vida”.  

 

El programa se reserva el derecho de modificar a los docentes declarados e invitar a otros para 

poder lograr los objetivos y competencias de egreso para la formación de especialistas.  

 

 


